« Il était une fois I’avant dernier panier de I’année.

Il attendait, la, dans le froid et la nuit, sous les rires et les voix joyeuses de
nos magic-jardiniers.

Il était bien garni ... de choux, de poireaux, de salades, carottes et j’en passe

Onze légumes différents pour les grands !!!
De quoi rendre fier I'ami Pascal, qui peut I’étre ... car en ces contrées, et a

cette saison, je n’y connais pas grand chose, mais il me semble que c’est une
belle perf!

Ce joli panier a trouvé preneur, et a continué sa route, dans une brouette,
dans un coffre ou a la cave ... selon ...

Il finira a un moment ou a un autre, dans un ou plusieurs estomacs ....

Mais ... comme, la vie, c’est le mouvement et le changement permanent
(Sarah en sait quelque chose), ce n’est pas fini du tout, en fait :

Aprés un passage dans diverses tuyauteries : organiques puis métalliques ...
Retour a la source !

TRANSFORMATION, FILTRATION, DECOMPOSITION, REMINERALISATION,
EPURATION, VITAMINATION, SOLARISATION, GERMINATION, ARROSAGE ....

POUSSSSSSSSE!

ET .... Oh ! Revoila le panier ! »

Voila pour la petite histoire. A vous de regarder ce que vous y trouverez, dans votre
panier ! Et régalez-vous, profitez bien... car, la prochaine fois c’est la derniére
(avant I'année prochaine !) . Et pour féter ¢a, notre ami Lolo m’a chargée de vous
dire que nous féterons la fin de saison avec un bon vin chaud !!! Aportez vos
gobelets et vos grignotages ....

Autre information, le weekend dernier, La farandole a fait sa mythique assemblée
générale et, comme toujours, on préféere les actes, plutét que les mots : 100 kgs de
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choucroute lactofermentée ont été élaborés !!! sans compter le jus de pommes qui a
été pressé. Vous aurez donc en janvier la possibilité de souscrire une commande
inédite de choucroute aux probiotiques locaux pour rétablir vos intestins apres
les fétes et remettre en marche votre systeme immunitaire aprés avoir éclusé votre
stock d’agrumes a la vitamine C (comme « Corse » ).

Décidément, cette Amap, elle pense a tout pour votre bien-étre !

N’oublions pas que le service « petit marché nocturne » est ouvert le jeudi soir
de 16h a 19h, tenu par une jolie et souriante marchande ... |l sera ouvert jusqu’au
15 décembre. Profitez-en et profitez aussi d’en parler autour de vous ... C’est
I'occasion de faire connaitre aux non-adhérents les excellents légumes de notre
terroir ainsi que la ferme et leurs acteurs principaux ... qui valent bien le détour !!!

Quoi d’autre ...? Ah oui ! Noél ... ! Il est méme prévu une super idée de cadeaux
pour cette année : LES GRAINES. Notez sur vos tablettes qu’une vente de
semences home-made aura lieu le jeudi 28 novembre, le jeudi qui suivra celui
de la derniere distribution. Quelle belle idée ... Pleine d’espoir et de fertilité !!! Le
papier cadeau n’est pas fourni (enfin je crois) :-)

Je crois que je n’oublie rien ... a part de remercier encore nos jardinier(e)s pour cette belle
saison, pour ces défis relevés avec brio-bio afin de nous permettre

Au plaisir de vous recroiser entre deux paniers ...

De tout coeur,
Charlotte Schwartz.

Merci Charlotte pour cette belle histoire de panier !



