
HISTOIRE DE PANIERS 

JEUDI 18 AOUT 

 

QUELQUES NOUVELLES…. 

 

Encore un jeudi où nous étions réunis pour la confection des paniers, toujours haut en 
couleurs ! 

Cette semaine nous avons encore profité de jolis légumes d’été avec notamment un peu de 
tomates. Nous n’en parlerons plus ensuite mais Jérôme et Pascal nous rappellent que les 
plantations ont été bien abimées cette année. Du coup, nos jardiniers préférés essaient de 
les ramasser plutôt pas assez mures que trop…. Elles continueront de murir chez nous 
avant de finir dans nos salades, tartes ou coulis… 

Comme vous l’aurez tous constaté les haricots verts se portent toujours bien ! 110 kg ont 
été ramassés cette semaine. Merci aux « ramasseurs » de la semaine dernière et avis aux 
amateurs pour la semaine prochaine ! 

Les pommes de terre et les carottes multicolores continuent de se faire grignoter par les 
campagnols mais nous avons de la chance….. Ils nous en laissent ! Quelles âmes 
charitables !!! 

Dans l’ensemble les jardins commencent à prendre leurs couleurs de fin d’été, n’hésitez 
pas à y passer pour les admirer ou pour donner un coup de mains, toujours bien venu 
d’autant que cette semaine Jérôme sera absent. Vous aurez la joie de retrouver Pascal (tél : 
04.50.78.14.69… laissez un message si besoin): 

- Lundi aux jardins des Plagnes pour le ramassage des haricots verts,  
 

- Mardi au jardin des Cimes pour le ramassage des oignons et pommes de terre, 
 

- Mercredi pour un inédit « La nuit du Haricot Vert », de 18h à 22h au jardin de 
Lépigny à Domancy. 

  



DANS NOS PANIERS CETTE SEMAINE… 

 

Les petits paniers : 8.7 unités 

- 1kg de haricots verts (3 unités), 
- 1 kg de tomates (2 unités), 
- Mix de légumes ( courgettes, concombres, oignons, pdt, carottes, fenouil pour 

certains) (3.2 unités) 
- 1 salade (0.5 unité). 

Les grands paniers : 11.5 unités 

- 1kg de haricots verts (3 unités), 
- 1,5 kg de tomates (3 unités), 
- 5 kg Mix de légumes (courgettes, concombres, oignons, pdt, carottes, choux) (5 

unités) 
- 1 salade (0.5 unité). 

QUELQUES PETITS RAPPELS…. 

• Merci de ramener les sacs papiers chaque semaine…. Nous commençons à en 
manquer. 
 

• Les paniers oubliés peuvent être récupérés jusqu’au samedi midi dans la cave du 
camping de Lépigny, ils sont ensuite donner à l’épicerie sociale de Chamonix.  
Les personnes responsables des distributions n’appelleront plus les 
propriétaires de ces paniers abandonnés… chacun en est responsable (7 
paniers ont été oubliés jeudi 11 août). 
 

• Pour l’aide aux distributions essayons de tenir nos engagements : un mail nous est 
envoyé une semaine avant pour nous rappeler que nous avons le plaisir de faire 
partie de l’équipe de distribution. 
Faire partie de cette équipe sous-entend répartir les légumes dans les paniers, à 
partir de 17h30, mais ce rôle nous permet surtout de prendre tous part au bon 
fonctionnement de l’amap en renseignant les personnes susceptibles de demander 
des info, en nous rapprochant des jardiniers pour rédiger «l’histoire de paniers »….  
 
Bref une formidable opportunité de faire mieux connaissance jusqu’à 19h30 ! 
 
 
Un grand merci à tous et bonne semaine !! 
Stéphanie. 


